
Formulier E-104       
 
1. Persoonsgegevens 
 
Uw voor- en achternaam 
Geboortedatum 
Nationaliteit 
Adres 
Ingangsdatum Belgische verzekering 
Telefoonnummer 
 
2. Werkzaamheden 
 
Indien u in de 6 maanden voor de start van de Belgische verzekering in Nederland in 
loondienst of als zelfstandige heeft gewerkt, verzoeken wij u: 
-een verklaring bij te voegen waaruit blijkt bij welke werkgever u gedurende welke 
periode heeft gewerkt en dat de Nederlandse sociale zekerheidspremies worden 
ingehouden ( voor zelfstandigen recent uittreksel van de Kamer van Koophandel danwel 
een aanslag premieheffing volksverzekeringen ) 
-wanneer u deze niet kunt meezenden, kunt u ook kopieën van loonstroken bijvoegen 
-is ook dat niet mogelijk, dan graag opgave van de naam en het adres van de 
Nederlandse werkgever/onderneming 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
3.  Ontvangen van een uitkering  
 
Indien u in de 6 maanden voor de start van de Belgische verzekering in Nederland een 
uitkering heeft ontvangen verzoeken wij u: 
-een verklaring bij te voegen waaruit blijkt welke uitkering u van welke instantie over 
welke periode heeft ontvangen en dat de Nederlandse sociale zekerheidspremies werden 
ingehouden 
-wanneer u deze niet kunt meezenden, kunt u ook kopieën van bijschrijvingen bijvoegen, 
mits daar de inhoudingen op staan 
-is ook dat niet mogelijk, dan graag opgave van de naam en het adres van de 
uitkeringsinstantie 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
4. Ondertekening       
 
Plaats 
 
Datum 
 
Handtekening 

 
Dit formulier na ondertekening sturen naar:       
Bureau voor Belgische Zaken, 
Postbus 90151, 4800 RC Breda. 


